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CalendariCalendari 

  agende e organizer  agende e organizer

Pensieri positivi 

da regalare giorno per giorno

con i santi da pregare, le lune da osservare, le giornate mondiali da vivereCALENDARIOTTO 2022

Parole Belle per Parole Belle per 365365 giorni giorni

365 giorni di 

filosofia felina

CalendarioCalendario  20222022

Liberi come un gatto

2022
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Emozioni un giorno dopo l’altro
Pensieri Belli
Agenda, Quaderno e Organizer... fai da te.
Da costruire giorno per giorno, creando un proprio percorso per 
organizzare il tempo, confidare gioie, speranze e imprevisti. 
Parole leggere accompagnano le pagine.
 
F.to 13,5x19 Pag. 160
Legatura in Brossura 
€ 8,00

Emozioni feline un giorno dopo l’altro 
Il Gatto e la Luna
Agenda, Quaderno e Organizer... fai da te.
Da costruire giorno per giorno, creando un proprio percorso per 
organizzare il tempo, confidare gioie, speranze e imprevisti. 
Ma soprattutto per sentirsi LIBERO come un gatto.
Parole leggere accompagnano le pagine.
 
F.to 13,5x19 Pag. 160
Legatura in Brossura 
€ 8,00

ISBN  978-8-8262061-2-7

9 788826 206127

ISBN  978-8-8262061-3-4

9 788826 206134

EmozioniEmozioni
FelineFeline

un giorno dopo l'altroun giorno dopo l'altro

Fai da teFai da te

ESERCITAZIONI GIORNALIEREESERCITAZIONI GIORNALIERE
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Giorno per giorno scegli il colore Giorno per giorno scegli il colore 
delle tue emozionidelle tue emozioni         

e a fine mese avrai l’e a fine mese avrai l’

Un Quaderno, Agenda, Organizer... fai da te Quaderno, Agenda, Organizer... fai da te 
da costruire giorno per giorno 

per organizzare il tempotempo; 
confidare gioie, speranze e imprevisti; 

per giocare a creare un percorso di vitavita 
curioso e gioioso.

HO REALIZZATO                     HO IMPARATO

GENNAIO è Il mEsE IN cuI
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IL SORRISO DI OGNI GIORNO
IL SORRISO DI OGNI GIORNO

€ 8,00

QUADERNO - AGENDA - ORGANIZERQUADERNO - AGENDA - ORGANIZER

ESERCITAZIONI GIORNALIEREESERCITAZIONI GIORNALIERE
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Giorno per giorno scegli il colore Giorno per giorno scegli il colore 
delle tue emozionidelle tue emozioni         

e a fine mese avrai l’e a fine mese avrai l’

un giorno dopo l'altroun giorno dopo l'altro

EmozioniEmozioni

QUADERNO - AGENDA - ORGANIZERQUADERNO - AGENDA - ORGANIZER

Fai da teFai da te

Un Quaderno, Agenda, Organizer... fai da te Quaderno, Agenda, Organizer... fai da te 
da costruire giorno per giorno 

per organizzare il tempotempo; 
confidare gioie, speranze e imprevisti; 

per giocare a creare un percorso di vitavita 
curioso e gioioso.

HO REALIZZATO                     HO IMPARATO

GENNAIO è Il mEsE IN cuI
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IL SORRISO DI OGNI GIORNO
IL SORRISO DI OGNI GIORNO

€ 8,00

Agende per sempre
settimanali - perenni

 _ _  _ _

 _ _  _ _

 _ _  _ _

ENTRATEENTRATE
USCITEUSCITE

             
    

             
    CHE LIBRI HO LETTO:

CHE LIBRI HO LETTO:  
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POSITIVA:

SERENA:

CORAGGIOSA:

AMOREVOLE:

DETERMINATA:

GENEROSA:

FORTUNATA:

GENTILE:

CREATIVA:

DISPONIBILE:

FIDUCIOSA:

FELICE:

Un motivo per essere:
Un motivo per essere:

Ho realizzato
                    

Ho imparato

QUESTO MESE:
QUESTO MESE:

Essere pazienti è avere una piccola virtù 

lungimirante dentro di sé, 

essere leggeri nelle piccole cose di ogni giorno.

mese ................................................................................................................
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Arcobaleno delle EMOZIONI
Arcobaleno delle EMOZIONI

Giorno per giorno scegli il colore 
Giorno per giorno scegli il colore delle tue emoziondelle tue emozionii                e a fine mese avrai l’

e a fine mese avrai l’

Passeggiare nei prati, respirare a pieni polmoni, perdersi a nominare fiori ed animali, è la sola medicina che conosco.

VVAASSOO  CCOONN  DDOODDIICCII  GGIIRRAASSOOLLII  --  VViinncceenntt  VVaann  GGoogghh
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Arcobaleno delle EMOZIONI

Arcobaleno delle EMOZIONI

Giorno per giorn
o scegli il c

olore 

Giorno per giorn
o scegli il c

olore 

delle tue emozioni
delle tue emozioni                

e a fine mese avrai l’
e a fine mese avrai l’

Un gatto può risolvere un po’ tutto facendo le fusa. Donna McRohan

DDOONNNNAA  CCOONN  GGAATTTTOO  --  PPiieerrrree--AAuugguussttee  RReennooiirr

 _ _  _ _

 _ _  _ _

 _ _  _ _

 _ _  _ _

 _ _  _ _

 _ _  _ _

 _ _  _ _

Non c’è che una stagione: l’estate. Tanto bella che le altre le girano attorno. L’autunno la ricorda, l’inverno la invoca, la primavera la invidia e tenta puerilmente di guastarla. Ennio Flaiano
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Pensieri Belli - Agenda giornaliera
Da usare ogni giorno, per organizzare il tempo in modo pratico, 
progettare gli impegni, scrivere parole belle, emozioni e speranze, 
giocare con l’umore e ricordare i piccoli e grandi avvenimenti.
Sparse tra le pagine illustrazioni da godere e, per nutrirsi, parole 
motivanti e delicate... come raggi di sole.

F.to 12x17 Pag. 416
Legatura olandese con elastico per la chiusura, come un taccuino.
Con le ore del giorno.
€ 12,00

Pensieri Belli - Agenda settimanale
Da usare per organizzare la settimana in modo pratico, funzionale 
e confidenziale, leggere le parole come un pieno di energia e godere 
delle illustrazioni oniriche di Giulia Pianigiani.

F.to 15x21 Pag. 192
Legatura pratica con spirale tinta argento.
€ 12,00

ISBN  978-8-8262060-7-3

9 788826 206073

ISBN  978-8-8262060-9-7

9 788826 206097

ISBN  978-8-8262060-8-0

9 788826 206080

Agende 2022

Pensieri Belli - Agenda settimanale
Agenda da borsa, comoda e leggera.
Da usare per gli appunti, per gli appuntamenti e per non perdere parole 
ed emozioni lungo la via dei giorni. Parole leggere accompagnano 
le pagine.

F.to 9,5x17 Pag. 128 
Legatura in brossura
€ 5,00
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Calendarietti 2022
6 piccoli calendari da appendere con temi per tutte e tutti, ricchi di parole e colori, pensati per i “regalini” 
pronti all’uso nel periodo festivo e di buon augurio per il nuovo anno. Con le feste civili, laiche e religiose. 

Io gufo e tu?ISBN  978-8-8262060-3-5

9 788826 206035

Tisane 
e dolci rimediISBN  978-8-8262060-5-9

9 788826 206059

Il Gatto e la LunaISBN  978-8-8262060-2-8

9 788826 206028

Pensieri BelliISBN  978-8-8262060-4-2

9 788826 206042

20222022GennaioGennaio
 1  Mercoledì           Capodanno

 2  Giovedì 

 3  Venerdì   

 4  Sabato 

 5  Domenica 

 6  Lunedì                         Epifania

 7  Martedì   

 8  Mercoledì   

 9  Giovedì    

 10  Venerdì    

 11  Sabato    

 12  Domenica   

 13  Lunedì   

 14  Martedì   

 15  Mercoledì   

 16  Giovedì   

 17  Venerdì    

 18  Sabato     

 19  Domenica   

 20  Lunedì   

 21  Martedì   

 22  Mercoledì

 23  Giovedì 

 24  Venerdì   

 25  Sabato  

 26  Domenica 

 27  Lunedì 
 28  Martedì 

 29  Mercoledì  

 30 Giovedì  

 31  Venerdì   

Ogni nuova NOTTE 

è un ponte 
tra i bagliori 
dei miei occhi
e le scintille delle stelle.. 

LuglioLuglio
20222022 1  Venerdì  

 2  Sabato 

 3  Domenica 
 4  Lunedì             5  Martedì   
 6  Mercoledì  
 7  Giovedì    
 8  Venerdì    
 9  Sabato   
 10  Domenica   
 11  Lunedì   
 12  Martedì   
 13  Mercoledì    
 14  Giovedì   
 15  Venerdì    
 16  Sabato    
 17  Domenica   
 18  Lunedì   
 19  Martedì   
 20  Mercoledì 

 21  Giovedì 
 22  Venerdì   
 23  Sabato  
 24  Domenica 
 25  Lunedì 
 26  Martedì 
 27  Mercoledì  
 28 Giovedì  

 29  Venerdì  
 30  Sabato  
 31  Domenica 

Ricerca la magia
degli attimi sospesi

dove il silenzio
sussurra emozioniemozioni.

 1  Venerdì    Capodanno

 2  Sabato 

 3  Domenica 

 4  Lunedì            

 5  Martedì   

 6  Mercoledì    Epifania

 7  Giovedì    

 8  Venerdì    

 9  Sabato   

 10  Domenica   

 11  Lunedì   

 12  Martedì   

 13  Mercoledì    

 14  Giovedì   

 15  Venerdì    

 16  Sabato    

 17  Domenica   

 18  Lunedì   

 19  Martedì   

 20  Mercoledì 

 21  Giovedì 
 22  Venerdì   

 23  Sabato  

 24  Domenica 

 25  Lunedì 
 26  Martedì 
 27  Mercoledì  
 28 Giovedì  

 29  Venerdì  
 30  Sabato  

 31  Domenica 

Gennaio
TISANE 20222022

Centinaia di fiori in primavera, 
la luna in autunno,
la brezza fresca d’estate, 
la neve in inverno.

Wu-men 

 1  Venerdì    Capodanno

 2  Sabato 

 3  Domenica 

 4  Lunedì            

 5  Martedì   

 6  Mercoledì    Epifania

 7  Giovedì    

 8  Venerdì    

 9  Sabato   

 10  Domenica   

 11  Lunedì   

 12  Martedì   

 13  Mercoledì    

 14  Giovedì   

 15  Venerdì    

 16  Sabato    

 17  Domenica   

 18  Lunedì   

 19  Martedì   

 20  Mercoledì 

 21  Giovedì 

 22  Venerdì   

 23  Sabato  

 24  Domenica 

 25  Lunedì 

 26  Martedì 

 27  Mercoledì  

 28 Giovedì  

 29  Venerdì  

 30  Sabato  

 31  Domenica 

I gufi non hanno bisogno 
di compagnia: 
ci pensano 
le loro riflessioni 
a tenerli occupati.

Gennaio
22002222

F.to 7x29,7 Pag. 28
Legatura a punto metallico, con la predisposizione per essere appeso.
€ 2,90

L’amicizia è sempre 
senza condizioniISBN  978-8-8262060-1-1

9 788826 206011

 1  Venerdì  
 2  Sabato 

 3  Domenica 
 4  Lunedì             5  Martedì   
 6  Mercoledì  
 7  Giovedì    
 8  Venerdì    
 9  Sabato   
 10  Domenica   
 11  Lunedì   
 12  Martedì   
 13  Mercoledì    
 14  Giovedì   
 15  Venerdì    
 16  Sabato    
 17  Domenica   
 18  Lunedì   
 19  Martedì   
 20  Mercoledì 

 21  Giovedì 
 22  Venerdì   
 23  Sabato  
 24  Domenica 
 25  Lunedì 
 26  Martedì 
 27  Mercoledì  
 28 Giovedì  

 29  Venerdì  
 30  Sabato  
 31  Domenica 

La gentilezza nelle parole 
crea confidenza; la gentilezza nel pensiero 

Lao Tzu

2022
Marzo

Torte per 365 giorniISBN  978-8-8262060-6-6

9 788826 206066

 1  Venerdì  
 2  Sabato 

 3  Domenica 
 4  Lunedì            
 5  Martedì   
 6  Mercoledì  
 7  Giovedì    
 8  Venerdì    
 9  Sabato   
 10  Domenica   
 11  Lunedì   
 12  Martedì   
 13  Mercoledì    
 14  Giovedì   
 15  Venerdì    
 16  Sabato    
 17  Domenica   
 18  Lunedì   
 19  Martedì   
 20  Mercoledì 

 21  Giovedì 
 22  Venerdì   
 23  Sabato  
 24  Domenica 
 25  Lunedì 
 26  Martedì 
 27  Mercoledì  
 28 Giovedì  

 29  Venerdì  
 30  Sabato  
 31  Domenica 

APRILEAPRILE 20222022

Un dolce 
a fine pasto 
o nel mezzo 
di un pomeriggio 
è una gioiagioia 
che mai annoia.

TORTA DELLA FORESTA NERA
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Blocco calendario con la pagina da staccare giorno per giorno. In ogni foglio una frase serena accompagna 
le illustrazioni e il retro può diventare un foglio per i vostri appunti quotidiani! 
La lettura e il gesto dello strappo diviene una dolce abitudine al risveglio di ogni nuovo giorno. 
Con i Santi e le feste civili, laiche e religiose.

ISBN  978-8-8262059-7-7

9 788826 205977

ISBN  978-8-8262059-8-4

9 788826 205984

giornata mondiale della pace

Rendi i tuoi pensieriun tripudio di colorie scegli con curaquali tramutare in realtà.i bambini e le stelle.
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San Nicola

24
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San Michele4
martedì

giornata mondiale della pace

20
22 Rendi i tuoi pensieri

un tripudio di colori

e scegli con cura

quali tramutare in realtà.

Così i tuoi gesti saranno

belli e puri come lo sono i libri,

i bambini e le stelle.
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notte delle stelle cadenti

20
22

Rendi i tuoi pensieri
un tripudio di colori
e scegli con cura

quali tramutare in realtà.
Così i tuoi gesti saranno

belli e puri come lo sono i libri,
i bambini e le stelle.

AgostoAgosto
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martedì
CAPODANNO3
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giornata mondiale della pace
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22GennaioGennaio Ogni nuova notte è un ponte 

tra i bagliori dei miei occhie le scintille delle stelle.. 
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Gli Egizi hanno osservato negli occhi di una gatta le varie fasi lunari perché con la luna piena splendono di più mentre la loro luminosità diminuisce con la luna calante.Edward Topsell

Calendariotti 2022

Parole Belle per 365 giorni 
Pensieri positivi da regalare giorno per giorno, immagini per riempire 
gli occhi e il cuore di sorrisi e piccole emozioni.

F.to 10,5x15 Pag. 640
Brossura nella parte alta del blocco, da usare sia appeso che da tavolo 
con l’apposito sostegno in cartone.
€ 9,00

365 giorni di filosofia Felina
Liberi come un gatto
Quasi un libro di filosofia da strappare giorno per giorno per prenderla 
alla leggera come si conviene a ogni spirito felino!

F.to 10,5x15 Pag. 640
Brossura nella parte alta del blocco, da usare sia appeso che da tavolo 
con l’apposito sostegno in cartone.
€ 9,00

martedì
CAPODANNO23

venerdì
giornata mondiale della pace
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San Nicola

Entrare in fondo agli occhi 

di chi amiamo ci conduce 

ad un viaggio nella sua anima. 

Osservare, capire, esserci: 

non esiste modo migliore 

per prendersi cura di un cuore.

Torte per 365 giorniISBN  978-8-8262060-6-6

9 788826 206066
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Calendari da scrivania con supporto in cartotecnica per tenerli 
in verticale. Illustrazioni e parole che accompagnano l’anno come un 
sorriso. Con le feste civili, laiche e religiose.

F.to 13,5x19 Pag. 28
Legatura a spirale  
€ 4,00

ISBN  978-8-8262058-9-2

9 788826 205892

ESERCITAZIONI GIORNALIERE
ESERCITAZIONI GIORNALIERE

HO REALIZZATO                     HO IMPARATO
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Arcobaleno delle EMOZIONI
Arcobaleno delle EMOZIONI
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Giorno per giorno scegli il colore 
Giorno per giorno scegli il colore delle tue emozioni
delle tue emozioni         e a fine mese avrai l’

e a fine mese avrai l’

Affronto Alleggerisco Supero

Vivi un giorno aspettando solo quel giorno.Insegui quel sogno lontano,perché vola in alto solo chi ha il coraggio di farlo: E sorridi...e con la sua curva in un attimo raddrizzerai i pensieri più tristi, le ansie di sempre, le lacrime più amare.
Senza fine nuove idee e progettipossano fiorire sul tuo cammino,così rigogliosi e ridenti da darti la forza di non mollare mai la presa. 

Tu possa correreverso il futuro della tua vitaallo stesso modo in cui gli alberis’innalzano fino al cieloe cambiano chioma e colore.

MMaaggggiioo, sei l’eennttuussiiaassmmoo  ddeell  pprriimmoo  ccaalloorree  ssuullllaa  ppeellllee e il sole che cauto 
apre varchi in fondo al cuore, per poi impaziente spalancare le attese su scenari 

di ssooggnnii e ssppeerraannzzee che parlano già di dolci promesse.

Per te un mmaaggggiioo  ddii  ccoolloorrii  ee  ddii  rriissaattee, di tepore sulla pelle e di giornate lunghe, che sia una strada che conduca al mare, alla parte bambina di te.UUnn  mmaaggggiioo  cchhee  ttii  iinnsseeggnnii  ll’’eennttuussiiaassmmoo..
mAGGIO è Il mEsE IN cuI

2200
2222

EmozioniEmozioni  un giorno dopo l’altro
un giorno dopo l’altro

Parole da ricordare

OBIETTIVI DEL MESEOBIETTIVI DEL MESE

MMAAGGGGIIOO

 1 Domenica  
 

  Festa del lavoro 
 2 Lunedì  

 

  
 3 Martedì  

 

  Giornata mondiale della libertà di stampa

 4 Mercoledì  
 

  
 5 Giovedì  

 

  
 6 Venerdì  

 

  
 7 Sabato  

 

  
 8 Domenica  

 

  Festa della mamma

 9 Lunedì  
 

  Festa dell’Europa

 10 Martedì  
 

  
 11 Mercoledì  

 

   
 12 Giovedì  

 

  
 13 Venerdì  

 

  
 14 Sabato  

 

   
 15 Domenica  

 

  
 16 Lunedì  

 

  Giornata mondiale del vivere insieme in pace

 17 Martedì  
 

  
 18 Mercoledì  

 

  Giornata internazionale dei musei

 19 Giovedì  
 

  
 20 Venerdì  

 

  Giornata mondiale delle api 

 21 Sabato  
 

  
 22 Domenica  

 

  Giornata mondiale della biodiversità

 23 Lunedì  
 

  
 24 Martedì  

 

  Giornata europea dei parchi

 25 Mercoledì  
 

  
 26 Giovedì  

 

  
 27 Venerdì  

 

  
 28 Sabato  

 

  Giornata mondiale del gioco

 29 Domenica  
 

  
 30 Lunedì  

 

  
 31 Martedì  

 

  

COLORARE
CCoolloorraa  ooggnnii  ppeettaalloo  ddeellllaa  ttuuaa  aanniimmaa..

Disegna sterminati e rigogliosi prati 

di purezza e di libertà. 

CCoossìì  ccoonnoosscceerraaii  ssoolloo  rriinnaasscciittee..  

Vorrei un mondo dove i ppoonnttii sono

aarrccoobbaalleennii e gli oocceeaannii  ddiisstteessee  ddii  aammoorree,

gli alberi trampolini per le stelle

e i prati culla di libri, un mondo

in cui si parla con musica e silenzi

e come regalo si donano sogni.

Vestiti di colori e forme inusuali

per rriivveellaarree  llaa  vveerraa  nnaattuurraa  ddeell  ttuuoo  ccuuoorree.

LE EMOZIONI PIÙ IMPEGNATIVE
LE EMOZIONI PIÙ IMPEGNATIVE

2200
2222EmozioniEmozioni  un giorno dopo l’altro

un giorno dopo l’altro

OBIETTIVI DEL MESEOBIETTIVI DEL MESE

IL SORRISO DI OGNI GIORNO
IL SORRISO DI OGNI GIORNO

Parole da ricordare

GGEENNNNAAIIOO

PPeennssaarree  ppoossiittiivvoo, ridere e,soprattutto, ridere insieme, fortifica: la risata porta con sé un vento lieve e fresco nella giornata, rischiara e aalllleevviiaa  ii  ppeennssiieerrii.

INCOMINCIARE
IInnccoommiinncciiaa a sognare.Traccia le coordinate del tuo cuore nel tempo e nello spazio.CCoossìì  iinnvveenntteerraaii  ssttoorriiee  sseennzzaa  ffiinnee..

Fai l’occhiolino allo  ssccrriiggnnoo  ddeell  mmoonnddooed esso ti aprirà il suo  ccuuoorree.

 1 Sabato  
   Capodanno - Giornata mondiale della pace  2 Domenica  

   
 3 Lunedì  

   
 4 Martedì  

   
 5 Mercoledì  

   
 6 Giovedì  

   Epifania 

 7 Venerdì  
   

 8 Sabato  
   

 9 Domenica  
   

 10 Lunedì  
   

 11 Martedì  
   

 12 Mercoledì  
    

 13 Giovedì  
   

 14 Venerdì  
   

 15 Sabato  
   

 16 Domenica  
   

 17 Lunedì  
   

 18 Martedì  
   

 19 Mercoledì  
   

 20 Giovedì  
   

 21 Venerdì  
   

 22 Sabato  
   

 23 Domenica  
   

 24 Lunedì  
    

 25 Martedì                                                          
 26 Mercoledì  

   
 27 Giovedì  

   Giorno della memoria

 28 Venerdì  
   

 29 Sabato  
   Giorno della merla

 30 Domenica  
   Giorno della merla

 31 Lunedì  
   Giorno della merla 

2 0 2 22 0 2 2
CHE COSA VEDE 
IL GUFO DI NOTTE
QUANDO IL MONDO 
STA SOGNANDO?
FORSE SA QUALCOSA 
CHE IL RESTO 
DEL MONDO IGNORA?

CALENDARIO CALENDARIO 
DA TAVOLODA TAVOLO

calendario di: 

ISBN  978-8-8262060-0-4

9 788826 206004

Emozioni un giorno dopo l’altro
Calendario motivazionale, con un percorso fai da te, da costruire 
giorno per giorno e mese per mese. Il gioco-esercizio degli obiettivi 
dei giorni nei mesi, per vivere il tempo serenamente. 
Con parole piene di energia da ricevere e da dare. 

F.to 20x43 Pag. 28
Legatura a spirale argentata.
€ 7,00

Calendario 2022

Calendari da tavolo 2022

Pensieri Belli per anime delicate 
con le frasi energetiche

Io Gufo e Tu? 
con le frasi di saggezza 

ISBN  978-8-8262059-9-1

9 788826 205991

motivazionale
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Casa Mia 
Con le colonne per gli appunti e gli appuntamenti di tutta la 
famiglia, sul fronte, e sul retro l’eco giornale di famiglia con le 
notizie dall’ambiente e dal senso civico, le regole di casa, la verdura 
e frutta di stagione con le ricette, in cammino con il cesto per la 
raccolta delle erbe spontanee e... i rimbrotti (consigli) del nonno. 
Con i Santi e le feste civili, laiche e religiose.

F.to 24x39 Pag. 28
Legatura a spirale  
€ 7,00

ISBN  978-8-8262058-8-5

9 788826 205885

L’eco-GIORNALE DI  CASA

N
e
w
s
��

la rubrica del nonno

Regole di casa secondo Valentina

RICETTE KmZeroMàme -carciofi- ripiene... ed è subito festa!4 carciofi (màme), 150 g di salsiccia, 150 g di 

pangrattato, 1 limone, 1 uovo, 
prezzemolo, 1 spicchio d’aglio, 1/2 bicchiere 
di vino bianco secco, burro, sale.Pulite i carciofi eliminando con un taglio net-

to tutta la parte terminale, togliendo le pun-

te, le foglie esterne più coriacee, le barbe interne 

e la parte finale più dura del gambo mentre la 

parte tenera tagliatela e immergetela assieme ai 

carciofi in acqua acidulata con il succo di mezzo 

limone. Dopo mezz’ora scolateli e fateli sgoc-

ciolare bene. Nel frattempo, tritate l’aglio e i 

gambi di carciofo conservati, unite la salsiccia e 

mettete il tutto a rosolare in un tegame con una 

noce di burro. Aggiungete i carciofi capovolti, 

salate, irrorate con il succo di limone rimasto 

e il vino e spolverizzate con prezzemolo tritato. 

Lasciate cuocere per 20 minuti a pentola coper-

ta e a fiamma moderata aggiungendo altro vino, 

se necessario. Sgocciolate i carciofi ormai cotti. 

Passate il fondo di cottura al setaccio, amalga-

matelo con il pangrattato e l’uovo, aggiusta-

te di sale e riempite con il composto i carciofi 

divaricando con cura le foglie. A questo punto 

sistemate i  carciofi ripieni in una teglia unta 

con del burro e terminate 
la cottura in forno caldo a 200 °C per 20 minuti. Lasciate intiepidi-re e servite in tavola.

Marzo 2022

n. 3

Il luogo giusto per la spesa è la bottega sotto casa, o se ha già chiu-so, il mercato rionale; se ha già chiuso, il mer-catino degli agricoltori; se non c’è... non si è guardato bene.
Quando si è obbligati 

da cause superiori ad andare all’Ipermercato: 1. 

entrare con la lista della spesa precisa e senza 

carrello; 2. acquistare velocemente e... 3. scap-

pare perché il marketing ci insegue!Se i contenitori della “differenziata” si riempio-

no velocemente, chiedersi cosa si sta sbaglian-

do.
Se in frigorifero o in dispensa si ritrovano, dopo 

mesi o anni, prodotti che si ritenevano indi-

spensabili al momento dell’acquisto, chiedersi 

cosa non è stato preso in considerazione.Quando si è a casa, è bene mangiare come si 

parla. Quando si è in viaggio, è consigliato 

esplorare e conoscere gusti e sapori del luogo.
Guardare dentro l’armadio i vestiti tristi e soli e 

chiedersi il perché.
Se il farmacista è diventato un amico: o ci si 

sente malati cronici o si è ipocondriaci!

Chi ben acquista è a metà dell’operaAcquistando meno in quantità, si acquista meglio 

in qualità!

Quando viene il raptus di acquistare on-line, sull’altare della “comodi-

tà”, fare la dichiarazione di resa: “Il consumatore, che è in me, ha vinto 

sulla persona che è in me!”.

 ECO-NEWS

Arriva lo “spazzino dello spazio”, un robot 

che raccoglierà una parte di spazzatura che 

orbita intorno alla Terra e che successivamente 

prenderà fuoco insieme al suo carico di immon-

dizia contro l’atmosfera terrestre.
Se i consumi nei Paesi Occiden-tali non caleranno, entro il 2050 arriveremo a pro-durre 175 milioni di tonnellate di vestiti.L’avocado ha un peso eco-logico insostenibile fatto di danni irreparabili alla bio-diversità oltre che essere 

causa di sfruttamento delle 
comunità che lo producono. 

L’economia circolare si propone di estendere 

la durata della vita degli oggetti e donare nuo-

vo valore agli scarti, orientandosi al riciclo e al 

recupero, limitando il dispendio di materia ed 

energia.

Lo sapevi che gli italiani utilizzano tra i 7 e 

gli 8 miliardi di bottiglie di plastica da mez-

zo litro in un anno che corrispondono a 1,2 

milioni di tonnellate di Co2 prodotte?Secondo i risultati di uno studio americano, il 

cibo spazzatura fa male non solo alla salute fisi-

ca ma anche a quella mentale.Una parte non irrilevante della frutta utilizzata 

per fare una centrifuga, che spesso diventa spaz-

zatura, può essere meglio impiegata per prepa-

rare un ottimo plumcake alla frutta.

CHIEDERE SCUSAS cusarsi nelle piccole e grandi situazioni 

non è segno di debolezza ma aggiusta e ri-

porta ad una condizione di equilibrio. 
È importante riconoscere di aver sbagliato, di 

non aver avuto il riguardo dovuto nei con-

fronti di un componente della famiglia. 
Chiedere scusa è mettersi nei panni dell’al-

tro e sentirne il disappunto: dimostrare i pro-

pri errori è una forza sottilissima che scuote 

nel profondo. Il valore del rammarico e del 

conseguente perdono ravviva le relazioni 

come dopo una forte tempesta: l’abbraccio 

che ne deriva è più caldo del sole.

Rimbrotti

S e hai la sfortuna di essere un fu-
matore seriale, concentrati sulle 

“cicche”, pensa a quanti miliardi 
di cicche al giorno rimangono sole e 
abbandonate, in strada, in spiaggia, 
al parco; cerca di salvarle e di racco-
glierle in un barattolo: te ne saran-
no grati le cicche, l’ambiente e pure i 
non fumatori.

La stagione offre
Arrivano i carciofi da fare alla romana o 

alla judia o, semplicemente spa-
dellati, gli spinaci da mettere in torta o conditi con il parmi-giano e  non mancanoi cavoli. 

In cammino con il cestelloLa primavera spunta or qua or là: dolci 
cime di luppolo in frittata, come 

condimento della pasta o lessate e 
in insalata con una spruzzatina di 
limone, silene per il risotto, aglio 
orsino spadellato e poi i fiori per 
una salsa spettacolare. Se la stagione 
è buona sbucano i primi asparagi selvatici.

silene

luppolo

E... i fiori di pesco colorano la casa

2022

Famiglia è... Famiglia è... 

avere il cuorecuore come una bussolabussola 

per saper sempre tracciare il percorso fino a casa.

GGeennnnaaiioo
 1 Sabato                 

  Maria Madre di Dio 

 2 Domenica                 

  s. Basilio v. 

 3 Lunedì                 

  s. Genoveffa 

 4 Martedì                 

  s. Ermete

 5 Mercoledì                 

  s. Amelia

 6 Giovedì                 

  Epifania di N.S. 

 7 Venerdì                 

  s. Luciano

 8 Sabato                 

  s. Massimo

 9 Domenica                 

  s. Giuliano m. 

 10 Lunedì                 

  s. Aldo er. 

 11 Martedì                 

  s. Igino papa

 12 Mercoledì                 

  s. Modesto m. 

 13 Giovedì                 

  s. Ilario

 14 Venerdì                 

  s. Felice m.

 15 Sabato                 

  s. Mauro ab.

 16 Domenica                 

  s. Marcello papa

 17 Lunedì                 

  s. Antonio ab. 

 18 Martedì                 

  s. Liberata

 19 Mercoledì                 

  s. Mario m.

 20 Giovedì                 

  s. Sebastiano

 21 Venerdì                 

  s. Agnese

 22 Sabato                 

  s. Vincenzo Martire

 23 Domenica                 

  s. Emerenziana

 24 Lunedì                 

  s. Francesco di Sales 

 25 Martedì                 

  Conversione di s. Paolo

 26 Mercoledì                 

  ss. Tito e Timoteo

 27 Giovedì                 

  Giorno della memoria

 28 Venerdì                 

  s. Tommaso d’Aquino

 29 Sabato                 

  s. Costanzo 

 30 Domenica                 

  s. Martina 

 31 Lunedì                 

  s. Giovanni Bosco

ISBN  978-8-8262059-0-8

9 788826 205908

Pensieri Belli per anime delicate 
con le frasi energetiche

Io Gufo e Tu? 
con le frasi di saggezza 

Lunario delle semine e dei lavori in orto, 
frutteto, giardino e cantina
con i proverbi e i modi di dire contadini

Le fasi lunari, compagne dei nostri giorni, la cura dell’orto e della 
natura che ci circonda, con la saggezza contadina e le ricette 
della tradizione. Con i Santi e le feste religiose.

F.to 27x39 Pag. 28
Legatura a spirale  
€ 7,00

Calendario 2022

Calendario 2022

della tradizione

di famiglia

Ogni calendario da appendere, nel mese in corso 
è accompagnato da illustrazioni e parole. 
Particolarità del retro di ogni mese: un percorso 
di illustrazioni, parole, frasi, citazioni e poesie, 
di volta in volta dedicato all’argomento del calendario.
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Calendari 2022
tutti da scrivere
Calendari di grande formato con i temi più amati, i numeri dei giorni ben evidenziati e le righe larghe 
per scrivere, giorno dopo giorno, appuntamenti e appunti. Con i Santi e le feste civili, laiche e religiose.

ISBN  978-8-8262059-4-6

9 788826 205946

F.to 20x43 Pag. 28
Legatura a spirale  
€ 6,00

Io gatto 
con il diario della gatta Belinda e “Gatti famosi dei dipinti” da 
colorare.

Torte e biscotti per 365 giorni 
con dolci ricette, di stagione in stagione e della tradizione rivisitate da 
Valentina, una pasticcera di casa creativa e appassionata!

Tisane e rimedi per il corpo e l’anima 
con le ricette per i piccoli malanni quotidiani e parole per accarezzare 
l’anima.

ISBN  978-8-8262059-6-0

9 788826 205960

ISBN  978-8-8262059-5-3

9 788826 205953
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IL IL GIARDINOGIARDINO DELLE  DELLE PAROLEPAROLE
MESSAGGI MESSAGGI daldal MONDO MONDO Less ico del la Less ico del la NAT URANAT URACHIARE , FRESCE ET DOLCI . . . CHIARE , FRESCE ET DOLCI . . . PoesiePoesie

Pensieri  Pensieri  SERENISERENI

Fili d ’erbaFili d ’erba

Migliaia di candelecandele
possono venire accese
da una singola candela,
e la vita della candela
non sarà abbreviata.
La felicitàfelicità
non diminuisce mai
con l’essere condivisa.
Gautama Buddha

Cerchi luceluce?
Ama la vita,
prenditene cura,
è la tenda del verbo.
Amala, con i suoi turbini
e le sue tempeste,
e sempre più spesso però
con il suo sole e le sue rose.
E poi vai
a servizio amoroso
là dove la vitavita langue
e sembra prossima
a spegnersi.
Ermes Maria Ronchi

Auguri per un nuovo disegno.
Spero che contenga tutto.
Che tu sappia tracciarci tutto 
e accogliere ciò 
che da solo si delineerà.
Scoprirai che non conosci 
molte cose di te. 
E proprio quelle ti indurranno 
a creare capolavori.
Altre le sai già, e ti aiuteranno
a perfezionarlo, sempre più. 
A limare i dettagli.
Ma tu lasciati stupire. 
Da ciò che la tua mano disegnerà 
senza sapere perché.
Sono quelli i disegni migliori.

Perditi nell’immensità
Che ti circonda
E ti appartiene.
Così sarai tumulto di colore,
istante che non conosce fine.

Auguro a te, ogni giorno,
lievità d’aurora nella grazia del respiro,
che sia aperta la tua mano nel ricevere le ore,
sia una conca d’acqua chiara il tuo sguardo.
Auguro a te, ogni giorno,
una parola buona, una piccola felicità,
una speranza lucente, un infinito sogno
che questa nostra vita è un mondo che ci aspetta.
Auguro a te di percorrerlo libera di volare
e che la tua anima trovi, alla sera, la sua casa.

Riposa la vigna,
di neve è il campo,

solo il cuore sa
degli acini dolci 
e della rugiada

sull'erba,
sa che il cielo 

nasce d'azzurro:
a volte risponde 

alla chiamata
a volte resta 
oltre le nubi.

Aspettarlo 
è compito
dell'anima.

Ho deciso che vivrò questo giorno
come se fosse il primo giorno della mia vita.
Osserverò tutto
con gli occhi puri di un bambino.
Mi stupirò delle cose intorno a me
per riscoprire la magia
che riescono a trasmettere ancora.
Saluterò il sole,
mi lascerò scaldare dal suo tepore.
Avrò, come sempre,
un sorriso per tutti.
Ma soprattutto…
farò tutto questo con l’emozione
della prima volta.

Ogni giorno si può iniziare
ad amare,
a non dimenticare,
a sorridere,
a non sprecare tutto il tempo che abbiamo.
Ma soprattutto,
ogni giorno si può ricominciare.

RESISTENZARESISTENZA s. f.
[dal lat. Tardo resistentia, der.
Di resistere «resistere»]

C'è bisogno di resistere,
di stare indietro
e vedere gli eventi scorrere
senza perdere il seme
della felicità.
Incominciare ad esistere
nelle piccole cose:
leggere un libro nuovo,
sfogliare i ricordi ammucchiati
negli armadi,
tenere un diario,
meditare, fare cose con le mani.
La resistenza è uno sforzo dolce,
è una possibilità
di accoglierci con gioia,
di riscoprirci.

Il bucaneve è il piccolo miracolo
di gennaiogennaio: ha la forza 
di farsi strada tra il gelo,
ha il coraggio di ricordare
la bellezzabellezza nell'inverno.

Calendari di formato medio-grande, stampati su carta di grande 
qualità, illustrati per creare emozioni d’arte e accompagnati da 
parole e poesie “a scaldare il cuore”. 
Con le feste civili, laiche e religiose.

F.to 19x34 Pag. 28
Legatura a spirale  in bronzo, stampa su carta “martellata” 200 g
€ 6,00

Il Gatto e la luna  
con i dialoghi tra gatto e luna.

Poesie come fiori di campo 
con le poesie di quando si imparavano a memoria e le delicate 
illustrazioni floreali secondo stagione.

Pensieri Belli per anime delicate 
con il “Giardino delle parole” tutto da leggere.ISBN  978-8-8262059-3-9

9 788826 205939

ISBN  978-8-8262059-1-5

9 788826 205915

ISBN  978-8-8262059-2-2

9 788826 205922

Calendari 2022
tutti da guardare

20222022

notesnotes

Come germogligermogli possano rinascere 

sempre le tue speranzesperanze, 

così alte e possenti da toccare il ci
elo. 

Apr i leApr i le 1 Venerdì  
  

  

 2 Sabato  
 

  

 3 Domenica  
 

  

 4 Lunedì  
 

  

 5 Martedì  
 

  

 6 Mercoledì  
 

  Giornata mondiale dello sport

 7 Giovedì  
 

  

 8 Venerdì  
 

  

 9 Sabato  
 

   

 10 Domenica  
 

  Festa dei fratelli

 11 Lunedì  
 

  

 12 Martedì  
 

  

 13 Mercoledì  
 

  

 14 Giovedì  
 

  

 15 Venerdì  
 

  

 16 Sabato  
 

   

 17 Domenica  
 

  Pasqua di Resurrezione

 18 Lunedì  
 

  Dell’Angelo 

 19 Martedì  
 

  

 20 Mercoledì  
 

  

 21 Giovedì  
 

  

 22 Venerdì  
 

  Giornata mondiale della Terra

 23 Sabato   
 

   Giornata del libro e delle rose

 24 Domenica  
 

  

 25 Lunedì  
 

  Festa della Liberazione 

 26 Martedì  
 

  

 27 Mercoledì  
 

  

 28 Giovedì  
 

  

 29 Venerdì  
 

  Giornata internazionale della danza

 30 Sabato  
 

  

    
 

20222022

GennaioGennaio
Senza fine nuove ideenuove idee e progettiprogettipossano fiorirefiorire nel tuo cammino,così rigogliosi e ridenti da darti la forza di non mollare mai la presa.

notesnotesnotesnotes

 1 Sabato 
 

 
  Capodanno - Giornata mondiale della pace  2 Domenica  

  

   

 3 Lunedì 
 

 
  
 4 Martedì  

 
  
 5 Mercoledì  

 
  
 6 Giovedì  

 
  Epifania 

 7 Venerdì  
 

  
 8 Sabato 

 
 

  
 9 Domenica  

  

   
 10 Lunedì 

 
 

   
 11 Martedì  

 
  
 12 Mercoledì  

 
   
 13 Giovedì  

 
  
 14 Venerdì  

 
  
 15 Sabato 

 
 

  
 16 Domenica  

 
  
 17 Lunedì 

 
 

   
 18 Martedì  

 

  
 19 Mercoledì  

 
  
 20 Giovedì  

 
  
 21 Venerdì  

 
  
 22 Sabato 

 
 

  
 23 Domenica  

 
  
 24 Lunedì 

 
 

  
 25 Martedì  

  

  

 26 Mercoledì  
 

  
 27 Giovedì  

 
  Giorno della memoria 28 Venerdì  

 
  
 29 Sabato 

 
 

  Giorno della merla 30 Domenica  
 

  Giorno della merla 31 Lunedì 
 

 
  Giorno della merla 
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Lunedì Martedì

Domenica

L’obiettivo della settimana

Appuntamenti

Sabato

Compleanni o anniversari?

calendario settimanale

ORGANIZER
mese di

_:_
_:_
_:_
_:_
_:_

_:_
_:_
_:_
_:_
_:_
_:_

PER AVERE LO SPIRITO PIENO DI PACE OCCORRE, SEMPLICEMENTE, RIEMPIRLO DI PACE. TUTTO QUI.Norman Vincent Peale

Pensa, credi, sogna e osa.
Walt Disney

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38

Mercoledì Giovedì Venerdì

Settimanali da scrivania, con la data da scrivere e parole felici 
da leggere.

F.to 27x19 Pag. 128 (64 fogli da scrivere)
Legatura brossura incollata in testa
€ 8,00

Il Piccolo principe 
con le frasi più amate di Antoine de Saint-Exupéry.

E il piccolo principe continuò: 
«Ma gli occhi sono ciechi. Bisogna cercare con il cuore». 
«Quello che è importante non lo si vede…» 
«Certo…» 
«È come per il fiore. Se tu ami un fiore che si trova su una stella, 
è dolce, la notte, guardare il cielo. Tutte le stelle sono fiorite.» 
«Certo…»

Antoine  De Saint -Exupéry

è dolce, la notte, guardare il cielo. Tutte le stelle sono fiorite.» 

© Edizioni del Baldo
Via M. G. Agnesi, 49 - 37014 Castelnuovo del Garda (VR)
Tel 045 890275 - Fax 045 4852084  
www.edizioni del baldo.it

€ 8,00

ISBN  978-8-8262021-2-9

9788826202129Finito di stampare nel mese di aprile 2018 
presso Stige Arti Grafi che - San Mauro (TO)

I edizione aprile 2018
Realizzazione editoriale: Edizioni del Baldo
Con le illustrazioni dell’autore
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Organizer perenni

Organizer perenni

Io Gufo e tu?

8 0 5 6 1 5 1 0 6 0 5 2 5

Il Gatto e la luna

8 0 5 6 1 5 1 0 6 0 5 1 8

FilosofiaISBN  978-8-8262021-1-2

9 788826 202112

L’amicizia è sempre 
senza condizioni 

8 0 5 6 1 5 1 0 6 0 5 3 2

F.to 39,5x29 Pag. 116 (56 fogli da scrivere)
Legatura brossura incollata in testa
€ 8,00

Settimanali da scrivania, con la data da scrivere, di grande formato.

IVA 22%

Lunedì Martedì Domenica

L’obiettivo della settimana

Sabato

Compleanni o anniversari?

calendario settimanaleORGANIZER
mese di

Appuntamenti
_:_
_:_
_:_
_:_
_:_

_:_
_:_
_:_
_:_
_:_
_:_

Innamorarsi ogni giorno è scegliere 

di dire una cosa buona invece 

di dieci cose che non vanno.

Stephen Littleword

DEVI IMPARARE LE REGOLE DEL GIOCO. 

E POI DEVI GIOCARE MEGLIO DI CHIUNQUE ALTRO.

Albert Einstein
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Mercoledì Giovedì Venerdì
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Settimanali da scrivania, con la data da scrivere, con comoda spirale.

ISBN  978-8-8262061-0-3

9 788826 206103

ISBN  978-8-8262061-1-0

9 788826 206110

Organizer da casa con calamita per gli appunti quotidiani.
Illustrati e con belle frasi da leggere.

F.to 15x21 Pag. 96
Brossura incollata in testa
€ 5,00

L’amicizia è sempre senza condizioni 
8 0 5 6 1 5 1 0 6 0 3 5 8

 

8056151060341

Organizer perenni

Organizer perenni

Io Gufo e tu?

8 0 5 6 1 5 1 0 6 0 5 2 5

FilosofiaISBN  978-8-8262021-1-2

9 788826 202112

IVA 22%

F.to 24,5x11,3 Pag. 128 
Legatura a spirale in bronzo
€ 8,50

F.to 24,5x11,3 Pag. 128 
Legatura a spirale in bronzo
€ 8,50

Il Gatto e la luna  
per gli appunti della settimana, ora per ora, e per 
organizzare il tempo e i propri giorni con razio-
nalità ed efficienza. Quasi un libro di filosofia da leg-
gere,  giorno dopo giorno, per prenderla alla leggera 
come si conviene a ogni spirito felino.

Emozioni un giorno dopo l’altro 

per gli appunti della settimana, ora per ora, e per 
organizzare il tempo e i propri giorni con razio-
nalità ed efficienza. La lettura delle parole motiva-
zionali ed energetiche accompagna la settimana. 

magnetici

8056151060358

Gli adulti da soli non capiscono mai niente 

ed è faticoso per i bambini dover sempre spiegare tutto. 

ed è faticoso per i bambini dover sempre spiegare tutto. 

ed è faticoso per i bambini dover sempre spiegare tutto. 

Per alcuni, quelli che viaggiano, le stelle sono una guida. Per altri, non sono altro che piccole luci.
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8056151060365

Il Gatto e la luna

8 0 5 6 1 5 1 0 6 0 3 4 1

Il Piccolo Principe

8 0 5 6 1 5 1 0 6 0 3 6 5
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LISTINO PREZZI
CODICE TITOLO - OGGETTO PVP

art.74 Q.tà

9788826206127 Agenda per sempre - Emozioni € 8,00

9788826206134 Agenda per sempre - Il Gatto e la Luna € 8,00

9788826206080 Agenda Pensieri belli giornaliera € 12,00

9788826206073 Agenda Pensieri belli settimanale € 12,00 

9788826206097 Agendina Pensieri belli settimanale € 5,00

9788826206011 Amicizia piccolo € 2,90

9788826206028 il Gatto e la Luna piccolo € 2,90

9788826206035 Io Gufo e tu? piccolo € 2,90

9788826206042 Pensieri Belli piccolo € 2,90

9788826206059 Tisane piccolo € 2,90

9788826206066 Torte piccolo € 2,90

9788826205977 Calendariotto Parole Belle € 9,00

9788826205984 Calendariotto Il Gatto e la Luna € 9,00

9788826205892 Calendario Emozioni € 7,00

9788826205991 Pensieri Belli da tavolo € 4,00

9788826206004 Io Gufo e tu da tavolo € 4,00

9788826205885 Lunario delle semine e dei lavori € 7,00

9788826205908 Calendario di famiglia € 7,00

9788826205960 Io Gatto € 6,00

9788826205953 Torte € 6,00

9788826205946 Tisane € 6,00

9788826205915 Il Gatto e la Luna € 6,00

9788826205922 Poesie come fiori di campo € 6,00

9788826205939 Pensieri Belli € 6,00

8056151060532 Organizer Amicizia - Iva 22% € 6,56

8056151060525 Organizer Il Gufo e tu? - Iva 22% € 6,56

9788826202112 Organizer Filosofia - Iva 22% € 6,56

8056151060518 Organizer Il Gatto e la Luna - Iva 22% € 6,56

9788826202129 Organizer Piccolo Principe € 8,00

9788826206103 Organizer Il Gatto e la Luna € 8,50 

9788826206110 Organizer Pensieri Belli € 8,50

8056151060358 Organizer Amicizia - Iva 22% € 4,10

8056151060341 Organizer il Gatto e la Luna - Iva 22% € 4,10

8056151060365 Organizer Piccolo Principe - Iva 22% € 4,10

© Edizioni del Baldo
Via M.G. Agnesi, 49 - 37014 Castelnuovo del Garda (VR) - Tel 045 8960275 Fax 045 4852084

www.edizionidelbaldo.it
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2 0 2 22 0 2 2
CHE COSA VEDE 
IL GUFO DI NOTTE
QUANDO IL MONDO 
STA SOGNANDO?
FORSE SA QUALCOSA 
CHE IL RESTO 
DEL MONDO IGNORA?

CALENDARIO CALENDARIO 
DA TAVOLODA TAVOLO

calendario di: 

Pensieri positivi 
da regalare giorno per giorno

con i santi da pregare, le lune da osservare, le giornate mondiali da vivere

CALENDARIOTTO 2022

Parole Belle per Parole Belle per 365365 giorni giorni 365 giorni di 

filosofia felina

CalendarioCalendario  20222022

Liberi come un gatto


